
Λίγα λόγια για την ELNEC 

Η ELNEC (End-of-Life Nursing Education Consortium) αποτελεί μια διεθνή πρωτοβουλία για την 

βελτίωση της Ανακουφιστικής Φροντίδας σε όλο τον κόσμο, η οποία ξεκίνησε πριν από 22 χρόνια, 

και παρέχει πλήθος προγραμμάτων κατάρτισης σε νοσηλευτές και άλλους επιστήμονες υγείας.  

Συγκεκριμένα, το σκεπτικό που διέπει τα εκπαιδευτικά αυτά προγράμματα είναι η εκπαίδευση των 

εκπαιδευτών (train the trainers), κατά τα οποία οι επαγγελματίες υγείας αποκτούν γνώσεις στην 

Ανακουφιστική Φροντίδα και διδακτικές δεξιότητες, ώστε επιστρέφοντας στις χώρες τους και στα 

κλινικά τους περιβάλλοντα να εκπαιδεύσουν άλλους επαγγελματίες υγείας. 

 Η ELNEC έχει εκπαιδεύσει πάνω από 45.700 εκπαιδευτές στις ΗΠΑ κι άλλες χώρες, οι οποίοι με τη 

σειρά τους έχουν διδάξει πάνω από 1,4 εκατομμύρια επαγγελματίες υγείας, επηρεάζοντας δραστικά 

τη φροντίδα των ασθενών και των οικογενειών, που αντιμετωπίζουν σοβαρές ασθένειες και το τέλος 

της ζωής. 

 

https://www.aacnnursing.org/ELNEC

