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Planteamiento del Problema

¿Cuál era el problema en la práctica clínica? 

Síntomas
Complejos

Preocupaciones
Complejas

Planteamiento del Problema

Por qué era importante? 

Instrumento
usado por Galilee 

Sólo captó la presencia de problemas físicos y evaluó 
su gravedad

The Integrated Palliative 

Care Outcome Scale 

(IPOS)

➢ Aborda de forma holística los problemas y 

necesidades de los pacientes y cuidadores

➢ Cuestionario exhaustivo, multidimensional y breve

➢ Evalúa el impacto de los síntomas, los problemas 

psicosociales y espirituales, la ansiedad del cuidador, 

las necesidades de información

➢ Tres o siete días
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Planteamiento del Problema

Hipótesis

La hipótesis fue que la traducción, adaptación cultural y validación de la 

escala IPOS al griego podría proporcionar una PROM fiable y más holística, 

adecuada para captar el impacto de los síntomas y problemas en la vida 

de los pacientes y cuidadores

Resumen de nuestra investigación

Búsqueda Bibliográfica

Proceso de 6 pasos
Definición conceptual y equivalencia 
Traducción retrotraducción
Revisión consensuada de expertos
Entrevistas cognitivas con pacientes y personal 
Aprobación de la versión griega de la IPOS por el equipo de desarrollo

Siguientes pasos
Probar la validez, la fiabilidad y la capacidad de respuesta de la IPOS en diferentes 
entornos
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Planteamiento del Problema– nuestra
investigación

¿Puede traducirse la Escala de Resultados de Cuidados Paliativos 

Integrados (IPOS) y adaptarse culturalmente al griego para 

proporcionar información sobre el impacto de los problemas y las 

preocupaciones de los pacientes y cuidadores con cáncer o ELA 

atendidos por el Equipo de Cuidados Paliativos de Galilea?

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea.

Esta publicación [comunicación] refleja únicamente la opinión del autor, y la 

Comisión no se hace responsable del uso que pueda hacerse de la 

información contenida en ella.
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