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Η Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας 

«ΓΑΛΙΛΑΙΑ» αγκαλιάζει τους ασθενείς

και τις οικογένειές τους  φροντίζοντας 

για τη σωματική, ψυχική, κοινωνική 

και πνευματική τους ανακούφιση.

Η Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας «ΓΑΛΙΛΑΙΑ»
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Στη«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»προσφέραμετιςυπηρεσίεςμαςδωρεάνκαι

το2020

Å σεασθενείςμεκαρκίνο

Å καινόσοτουκινητικούνευρώνα(ALS)

Å στασπίτιατους

Å καιστονπρώτοΞενώναΑνακουφιστικήςΦροντίδας

(Hospice)στηνΕλλάδα.

Οι παρεχόμενες Υπηρεσίες
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Πιστοποιήσεις

TÜVHELLAS

Επαναπιστοποίησητου ΣυστήματοςΔιαχείρισης Ποιότητας

τον Ιούνιο 2020 χωρίςευρήματα

BAKERTILLY

Έλεγχοςτης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ» με την ευγενική χορηγία της 

εταιρίας ορκωτών λογιστώνστοπλαίσιοτηςχρηστής 

και διαφανούςδιαχείρισηςτων οικονομικώντης
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“Σας ευχαριστούμε για την ευγένειά 
σας και την εξαιρετική φροντίδα 
που παρείχατε στην αδελφή μας!”

Ελένη, φροντίδα Κατ’ Οίκον
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Ηποιότητατωνυπηρεσιώντης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»αποτυπώνεταιστηνικανοποίησηασθενώνκαιφροντιστών.

ɁγϧϔϠɯЌϤϪϢϟϔϜɯϦϧϢɯ
͋ЌϠϧϤϢɯ͈ϟϘϤЕϦϜϔϥɯ͖ϤϢϠϧЮϗϔϥȮɯ
ϖϘϟЮϙϬɯϝϢϨϤϲϖϜϢɯϝϔϜɯϗэϠϔϟϚȭ

͍ϘɯϯϤϢϠϧЮϙϢϨϠȭɯ
͆ϗўɯϟϣϢϤўɯϠϔɯϡϘϪϲϦϬɯϧϔɯϣϲϠϧϔȮɯ
ϠϔɯϟϲϛϬɯϝϔϜϠϢэϤϖϜϔɯϣϤϲϖϟϔϧϔȭɯ

͍ϣϢϤўɯϠϔɯϟϜϞЕϦϬɯ
ϖϜϔɯϧϔɯϣϤϢϕϞЕϟϔϧϲɯϟϢϨȭɯ

͓ϧϚɯɋ̈́͂͌͊͌͂͊͂ɌɯϨϣϲϤϪϢϨϠɯϣϲϠϧϔɯ
ϲϠϛϤϬϣϢϜɯϣϢϨɯϟϣϢϤϢэϠɯ
ϠϔɯϟϘɯϔϝϢэϦϢϨϠ.ɂ

ϝϔɯ͍ϔϤЮϔ

Η ποιότητα των υπηρεσιών 



ɳˍʺˋʽʰ ɮ˄ʰ˒ˇˊʱ  ʃʶˉˊʰʴ˃ʷ˄˖˄ 2020

7

Παρά τις δύσκολες συνθήκες της πανδημίας

67οικογένειες κεκοιμημένων ασθενών 

της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ» και μη, ενίσχυσαν οικονομικά

αντί στεφάνων τη Μονάδα. 

Ενδεικτικάγια το 2020
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Απολογισμός Κλινικού Έργου 

Covid-19Υ ʃˊˇˍʶˊʰʽˈˍʹˍʱ ˃ʰˌ ʹ ʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰ ˈ˂˖˄
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Εντός του 2020: Η μείωση του αριθμού 

εισαγωγών στη φροντίδα, σε σχέση με το 

2019, ήταν μόλις
5%

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Στη«ΓΑΛΙΛΑΙΑ» ακολουθούμε τις υποδείξεις της Πολιτείας 

και τις διεθνείς οδηγίες σχετικά με τον κορωνοϊό. Παρά την πανδημία:

Εντός του 2020

328
νέοι και παλαιότεροι ασθενείς φροντίστηκαν 

συνολικά.

επισκέψεις των λειτουργών υγείας και πρόνοιας 

πραγματοποιήθηκαν.5.370

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Ξενώνας

104 εισαγωγέςασθενών

ΤοΕπισκεπτήριοδενπραγματοποιείταιπαράμόνοσε

επιβαρυμένουςασθενείς.

Κατ’ ΟίκονΦροντίδα

20% 
τωνασθενώνπερίπουήτανδιστακτικόστιςεπισκέψειςτωνλειτουργώνυγείαςκαι

πρόνοιαςστηνΑ’περίοδοτηςπανδημίας(Μάρτιος-Μάιος2020).

Στη Β’ περίοδο της πανδημίας (Οκτώβριος 2020) το ποσοστό αυτό σχεδόν εξαλείφθηκε.

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Å ΑναστολήλειτουργίαςτουΚΗΦΑλόγωτης
πανδημίας

Å Συχνήτηλεφωνικήεπικοινωνίατωνεθελοντώνμε
τουςασθενείςήσυντροφιάστοσπίτιτωνασθενών

Κέντρο ΗμερησίαςΦροντίδας και Απασχόλησης 

ĶᵘğĢĨṄę Ġᶗ ṄęŔĠĢĨṄę 
ĘŔģğᶗ Ħᶗĥ Í

Ğᶗĝ ĦħĢ ęĠĘęĪŘṄęĠĢ 
ģᵘĠĜĢĥ

ʅˍʺˊʽ˅ʹ ˉʶ˄ʻˇˏ˄ˍ˖˄

Η υπηρεσία της στήριξης των φροντιστών των κεκοιμημένων 
ασθενών μας συνεχίστηκεπαρά την πανδημία, αλλά με 
μειωμένο αριθμό συνεδριών λόγω των συνθηκών.

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Ποσοστιαία καταγραφή διαγνώσεων νέων εισαγωγών (Caκαι ALS - 2020)

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Υπηρεσία ένταξης (2010-2020)

Η«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»παρέχει,κατάταδιεθνήπρότυπα,υπηρεσίεςκυρίωςστοσπίτιτωνασθενών(ΚΟΕ).Ωστόσο,οιασθενείς
μπορούννααξιοποιήσουνόλεςτιςπροσφερόμενεςυπηρεσίες,ανάλογαμετιςανάγκεςτουςανάπερίοδο.
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Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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Περιοχή κατοικίας όλων των ασθενών 

14%των ασθενών 
κατοικούσαν εκτός της

Ιεράς Μητροπόλεως 
Μεσογαίας & 
Λαυρεωτικής 

και φροντίστηκαν στον 
Ξενώνα. 

Υπηρεσίες-Κλινικό έργο
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2020

2 στους 3 ασθενείς μας «έφυγαν» φροντισμένοι και ανακουφισμένοι από τη Διεπιστημονική Ομάδα της 

«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ» στο σπίτι τους ή στον Ξενώνα μας

στο σπίτι τους
(43%)

στον Ξενώνα
(29%)

στο νοσοκομείο
(28%)

ɾʾʰ ʷ˄ʵʶʽ˅ʹ ˍʹˌ 
ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˃ʰˌΧ

Ο τόπος τελικής φροντίδας των ασθενών μας 



Οι άνθρωποι πίσω από το έργο
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Αλίκη Τσερκέζογλου, Επιστημονική Υπεύθυνος και Διευθύντρια της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»

ΜετάτιςσπουδέςστηνΙατρικήΣχολήτουΠανεπιστήμιουΑθηνώνκαιτηνεκπαίδευσηστηΜαιευτικήκαιΓυναικολογίαστοΓενικόΝοσοκομείο«Αλεξάνδρα»,
εξειδικεύθηκεγια6μήνεςστηγυναικολογικήογκολογίαστηΒοστώνη.
Στομεγαλύτερομέροςτηςκαριέραςτης,επί26χρόνια,υπηρέτησεστοΑντικαρκινικό-ΟγκολογικόΝοσοκομείοΑθηνών«ΟΆγιοςΣάββας»καταλαμβάνοντας
όλεςτιςβαθμίδεςτωνιατρώντουΕΣΥ,μέχριαυτόντουσυντονιστούδιευθυντούτηςΒγ́υναικολογικήςκλινικής,θέσητηνοποίακατείχεμέχριτονΙούλιοτου
2011.
ΕίναικάτοχοςδιπλώματοςΑνακουφιστικήςΙατρικήςαπότοΠανεπιστήμιοCardiffτηςΟυαλίαςκαιαπόφοιτοςτουπρογράμματοςΗγεσίαςτηςΕυρωπαϊκής
ΑκαδημίαςΑνακουφιστικήΦροντίδα(EUPCA).
Στοεκπαιδευτικόκαισυγγραφικότηςέργοπεριλαμβάνονταιδημοσιεύσεις,μονογραφίεςκαιομιλίεςωςπροσκεκλημένηομιλήτριασεελληνικάκαιδιεθνή
συνέδρια.ΕίναιπρωτοπόροςστηνΑνακουφιστικήΦροντίδαστηνΕλλάδακαιαπότο2010ΕπιστημονικήΥπεύθυνοςκαιΔιευθύντριατης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ».

Ελισάβετ Πατηράκη, Υπεύθυνη Εκπαίδευσης και Έρευνας της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»

ΜετάτηλήψητουπτυχίουτηςνοσηλευτικήςαπότηνΑνώτερηΣχολήΑδελφώνΝοσοκόμωνΚΑΤΕΕΑθηνώνακολούθησετοπτυχίοτουτμήματος
ΝοσηλευτικήςΕθνικούκαιΚαποδιστριακούΠανεπιστημίουΑθηνώνκαιτοΔιδακτορικόδίπλωματουίδιουτμήματος.
ΜετάαπόδεκαεπταετήκλινικήσταδιοδρομίαξεκίνησετηνακαδημαϊκήπορείατηςστηΝοσηλευτικήΣχολήτουΕΚΠΑ. Στησυνέχειαυπηρετείαπότη
βαθμίδατουεπίκουρουκαθηγητήμέχριαυτήςτηςΚαθηγήτριαςενώπρόσφαταεξελέγηΑναπληρώτριαΠρόεδροςτουτμήματος. Είναιυπεύθυνητης
κατεύθυνσης«ΟγκολογικήςΝοσηλευτικήςκαιΑνακουφιστικήςΦροντίδας»τουμεταπτυχιακούπρογράμματοςτηςΚλινικήςΝοσηλευτικήςτουτμήματος
ΝοσηλευτικήςΕΚΠΑκαιτουδιατμηματικούΜεταπτυχιακούΠρογράμματος«ΟργάνωσηκαιΔιαχείρισηΑνακουφιστικήςκαιΥποστηρικτικήςΦροντίδας
ΧρονίωςΠασχόντων»τηςΙατρικήςκαιΝοσηλευτικήςΣχολήςΕΚΠΑ.
Στοακαδημαϊκόκαισυγγραφικότηςέργοπεριλαμβάνονταιδημοσιεύσεις,μονογραφίεςκαιομιλίεςωςπροσκεκλημένηομιλήτριασεελληνικάκαιδιεθνή
συνέδρια.

Hˁ ɮh. ʆˋʶˊˁʷʸˇʴ˂ˇˎˁʰʽ́ˁ ɳh. ʃʰˍʹˊʱˁʹˋˎ˃˃ʶˍʶʾ˔ʰ˄ˋˍʽˌˎˉˇ-ʶˉʽˍˊˇˉʷˌˁʰʽ̱̔ ˌ̀ˎ ˄ʰ˄ˍʺˋʶʽˌˍʹζ̩ɳʻ˄ʽˁʺˌɳˉʽˍˊˇˉʺˌʴʽʰ̱́ ˄h˄ ʱˉˍˎ˅ʹˁʰʽˎ˂ ˇˉˇʾʹˋʹ
ˍʹˌ̱̀ ˊʰˍʹʴʽˁʺˌʴʽʰ̱́ ˄h˄ ʰˁˇˎ˒ʽˋˍʽˁʺ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˋˍʹ˄ɳ˂˂ʱʵʰη.

Καρολίνα Λως, Συντονίστρια Εθελοντών «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»
ΜετάτιςσπουδέςστιςΑνθρωπιστικέςΥπηρεσίεςστοΚολλέγιοGarlandακολούθησεδεύτεροπτυχίοστηνΚοινωνιολογίαστοΠανεπιστήμιοτηςΒοστώνης.
Στοδιάστημα1975-1980ασχολήθηκεστιςΗΠΑμετηδημοσιογραφικήεπιμέλειαθεολογικώνκειμένωνσεμηνιαίοπεριοδικό.
ΠαράλληλαάσκησεεθελοντικήπροσφοράστιςΗΠΑστοδιάστημα1964-1981ηοποίαπεριλαμβάνειστήριξηασθενώνσενοσοκομεία,γηροκομεία,άτομα
μεσύνδρομοDownαλλάκαιδραστηριότητεςμεσπουδαστέςκαιπαιδιάσεκαταυλισμούς.
ΣτηνΕλλάδααπότο1981μέχρισήμερασυμμετείχεστιςδράσειςτηςΑποστολικήςΔιακονίαςκαιτουΣυλλόγουΓονέωντωνσχολείωντωνπαιδιώντης.
Σύζυγος,μητέραεπτάπαιδιών,βρίσκειχρόνογιαπολλέςακόμηδραστηριότητες. Στη«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»ασχολείταιαπότο2010 μετηνοργάνωσητων
υπηρεσιώντωνεθελοντών,τηνεκπαίδευσήτουςκαιτηνυποστήριξηστιςδράσειςτους.

Οι άνθρωποι πίσω από το έργο
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Ηκινητήριαδύναμηστη«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»είναιηΔιεπιστημονικήΟμάδατης.Γιατηναντιμετώπισητωνπολυδιάστατωνκαισύνθετων

αναγκώντωνασθενώνκαιτωνοικογενειώντους,είναιαπαραίτητοοιλειτουργοίπουυπηρετούντουςδιαφορετικούςτομείςτης

ΔιεπιστημονικήςΟμάδαςνασυνεργάζονταιαρμονικάμεταξύτουςκαιμετονασθενή/οικογένειαγιατοσχεδιασμόκαιτην

υλοποίησητουατομικούσχεδίουφροντίδας.

Η Διεπιστημονική Ομάδα
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Η ικανοποίηση των εργαζομένων της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ» από τη συνεργασίας τους με τη Μονάδα είναι ένας διαρκής στόχος 
και παραμένει σταθερά σε υψηλά επίπεδα.

Ικανοποίηση εργαζομένων
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ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʶʻʶ˂ˇ˄ˍ˗˄ 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʹ ʅˍʺˊʽ˅ʹ ʃʶ˄ʻˇˏ˄ˍ˖˄ 

στις βασικές αρχές της Ανακουφιστικής Φροντίδας και του 

εθελοντισμού.

Ξεκίνησε, λόγω πανδημίας,η εξ αποστάσεως εκπαίδευση 19 νέων εθελοντών 

με χρήση της σύγχρονης τεχνολογίας (8η ομάδα). 

Εκπαιδεύτηκαν εξ αποστάσεωςστην υπηρεσία 

Στήριξης Πενθούντων9 πιστοποιημένοι 

εθελοντές. 

Οκτώβριος 2020

40 ώρεςεκπαίδευσης

Ιανουάριος-Ιούνιος 2020

Εθελοντές και Φίλοι
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Ώρες διακονίας ανά έτος

2020: Μείωσηˍ˖˄ ˖ˊ˗˄ ʵʽʰˁˇ˄ʾʰˌ ˁʰˍʱ 52%.

ʁʽ ˄ʷʶˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˉˇˎ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗ʻʹˁʰ˄ ʶ˅ʰʽˍʾʰˌ ˍʹˌ 
ˉʰ˄ʵʹ˃ʾʰˌˉʶˊʽˈˊʽˋʰ˄ ˉˇ˂˂ʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ.Η δέσμευσήτους εξασφάλισε την 

απρόσκοπτη λειτουργία της Μονάδας.

8.933 ώρες διακονίας

…που αντιστοιχούν σε 4,2

εργαζόμενους πλήρους απασχόλησης. 

Εθελοντές και Φίλοι
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Απολογισμός Εκπαιδευτικού και Ερευνητικού Έργου
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ΤοΓραφείοΈρευναςκαιΣυνεχιζόμενηςΕκπαίδευσηςτης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»πραγματοποίησε

10εκπαιδεύσειςτωνεργαζομένωνμεστόχοτησυνεχώςβελτιούμενηπαροχήυπηρεσιών

προςτουςασθενείςκαιτουςφροντιστέςτους.

Απολογισμός Εκπαιδευτικού Έργου

ΕνδοϋπηρεσιακήΕκπαίδευση

Σεμινάριο «Βασικές Αρχές στην 
Ανακουφιστική Φροντίδα»

21λειτουργοίυγείας&πρόνοιαςσυμμετείχανσε

40ωροΣεμινάριοʶ˅ʰˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌμετηχρήση

τηςσύγχρονηςτεχνολογίας.

Η «ΓΑΛΙΛΑΙΑ» συμμετείχε στο πλαίσιο της  εκπαίδευσης 

είτε του προσωπικού της είτε τρίτων σε Συνέδρια, Σεμινάρια και Ημερίδες.
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Μέσαστο2020πραγματοποιήθηκαν10εκπαιδεύσειςτουπροσωπικούτηςΜ.Α.Φ.«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»

μεποικίληθεματολογία:

Á Η Αγωνία του Ιησού μπροστά στηΓεθσημανή 

και στον Σταυρό και η Αγωνία του Ασθενούς

μπροστάστονΕπικείμενοΘάνατο

Á Delirium-Παρουσίαση περιστατικού

Á Η εργοθεραπεία στην Ανακουφιστική Φροντίδα

Á Ο τομέας των εθελοντών της Μ.Α.Φ.«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»

Á Ο ρόλος του Κοινωνικού λειτουργού 

στην Ανακουφιστική Φροντίδα: Ανάλυση White

Paper της EAPC

Á Αποτελεσματική Διαχείριση του πόνου: 

Μύθοι και Διλήμματα

Á Ασφαλής χρήση καθαριστικών-απολυμαντικών 

προϊόντων

Á Εκπαίδευση I-POS

Á Λογοθεραπείακαι ALS

Á Στήριξη πενθούντων

Απολογισμός Εκπαιδευτικού Έργου
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Συμμετοχές σε Συνέδρια-Σεμινάρια-Ημερίδες (2020)

Á Συμμετοχή σε Στρογγυλή Τράπεζα στην 3ηΗμερίδα του ΠΑΜΕ ΜΑΖΙ «Προσεγγίσεις Ολοκληρωμένης Φροντίδας στον 

Καρκίνο: Έρευνα και Στρατηγικές», Ανακουφιστική φροντίδα στην ΓΑΛΙΛΑΙΑ:

Τα οφέλη και οι προκλήσεις, 22/2/2020, Δρ. Αλίκη Τσερκέζογλου

Á Συμμετοχή 2 Λειτουργών Υγείας σε εκπαιδευτικό ταξίδι σε Ξενώνα Ανακουφιστικής Φροντίδας 

στην Ιρλανδία, 24-28/2/2020

Απολογισμός Εκπαιδευτικού Έργου
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Συμμετοχές σε Συνέδρια-Σεμινάρια-Ημερίδες (2020)

Á Συμμετοχή με Ομιλία στο συνέδριο για τις Πολιτικές Υγείας του Καρκίνου με τίτλο: «CancerWeek, Όλες οι Εξελίξεις 

γύρω από τον Καρκίνο», Ανακουφιστική Φροντίδα Ογκολογικών Ασθενών, Η εμπειρία της Μονάδας Ανακουφιστικής 

Φροντίδας «ΓΑΛΙΛΑΙΑ» 2010-2020, Δρ. Αλίκη Τσερκέζογλου, 

19-23/10/2020

Á Συμμετοχή-Παρακολούθηση 5 Λειτουργών Υγείας στην Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων «Η 

πρόληψη και ο έλεγχος των λοιμώξεων στη μάχη της Covid-19», 15/11/2020

Á Συμμετοχή-Παρακολούθηση 1 Λειτουργού Υγείας στο 29οΠανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, 

17-20/12/2020 

Απολογισμός Εκπαιδευτικού Έργου
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Πρακτική Άσκηση

Στο πλαίσιο του πρωτοκόλλου συνεργασίας της με το «Εργαστήριο 

Ανάπτυξης και Βελτίωσης Συστημάτων Νοσηλευτικής Φροντίδας» 

τουΕΚΠΑη «ΓΑΛΙΛΑΙΑ» υποδέχθηκε εντός του 2020 για πρακτική 

άσκηση 17 μεταπτυχιακούς φοιτητές και 1προπτυχιακό, για 

συνολικά 186 ημέρες πρακτικής άσκησης.

Σχολικές επισκέψεις  στη «ΓΑΛΙΛΑΙΑ»

Å 523μαθητές από 9σχολεία
Å Διακοπή το Μάρτιο λόγω της πανδημίας

Å Ξεκίνησε η εκπόνηση ενός projectγια εξ αποστάσεως
παρουσίαση του έργου της Μονάδας και εικονική 
περιήγηση στις εγκαταστάσεις.

ɷʵʹh ˉˈ̱ 2̌020 ʲˊʾˋˁʶˍʰʽˋʶʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹˇ

ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌʴʽʰ̱́ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰʶ˄ˈɼ̩ʷ˄ˍˊˇˎɲʽʰ

ɰʾˇɾˎʱʻʹˋʹˌˉˊˇˌʁ˄ ʾˋ˔ˎˋʹˍˇˎʁˁ ˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ

ʷˊʴˇˎˍʹζ̩ɱɮɽɹɽɮɹɮʅη.

Απολογισμός Εκπαιδευτικού Έργου
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Integrated Palliative Care Outcome Scale (I-POS)

Απολογισμός Ερευνητικού Έργου

Εφαρμογή στην καθημερινή κλινική πράξη του διεθνώς αναγνωρισμένου εργαλείου 
μέτρησης εκβάσεων

IntegratedPalliativeCareOutcomeScale(I-POS)

Å Ηανάδειξηκαιολιστικήδιαχείρισητωνκύριωνζητημάτωνασθενών

μεπροχωρημένηνόσοκαιτωνφροντιστώντους

Å ΗαξιολόγησητηςποιότηταςτωνπαρεχόμενωνυπηρεσιώνΑ.Φ.

καιηβελτιστοποίησήτους

ΑπότονΙούνιο2020:

Στόχοι:

https://www.kcl.ac.uk/cicelysaunders/resources/tools/pos
https://www.kcl.ac.uk/cicelysaunders/resources/tools/pos
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Απολογισμός Ερευνητικού Έργου

Συμμετοχή,ωςμέλοςτηςIAHPC,στοδιεθνέςέργο
“GlobalPalliativeCareDatabase”(GPCD),

το οποίο έχει ως στόχο τη δημιουργία μιας 
διεθνούς βάσης δεδομένων Ανακουφιστικής 
Φροντίδας.

Συμμετοχή στο ευρωπαϊκό πρόγραμμα: “Έρευνα για 
λειτουργούς υγείας και πρόνοιας στην Ανακουφιστική 
Φροντίδα” (RESPACC) 

πουπραγματοποιείταιστοπλαίσιο
τουErasmus+ Programme,Key Action 2 –Strategic
Partnerships-VET.
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Συμμετοχή με Poster

11th EAPC World Research Congress OnlineComparison 
ƻŦ ǇŀǘƛŜƴǘǎΩ ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ǇŀƭƭƛŀǘƛǾŜ ƘƻƳŜ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎΩ
perceptions on palliative care problems and needs. A Greek
pilot study

ɶˊ˗ ʄʰː˃ˈ˄ʵˇˎςɲΦ́ ɳ˂ʽˋʱʲʶˍ ʃʰˍʹˊʱˁʹ

7-9 /10/2020

31

Δημοσιεύσεις
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Å Συνεργασία με το Εργαστήριο Ανάπτυξης και Βελτίωσης 
Συστημάτων Νοσηλευτικής Φροντίδας, ΕΚΠΑ για 
εκπαιδευτικά ζητήματα

Å Συνεργασία με  τηνΑ΄ Νευρολογική Κλινική του 
«Αιγινήτειου»Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Αθηνών 
για την από κοινού φροντίδα ασθενών με ALS

Å Συνεργασία με το Γενικό Αντικαρκινικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»

Å Συνεργασία με το 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Å Συμμετοχήστο Center for Advanced Palliative Care 
(CAPC)

Å Μέλος της International Association of Hospice and 
Palliative Care(IAHPC)

Å Μέλος του Worldwide Hospice Palliative Care 
Alliance (WHPCA)

Συνεργασίες -Συμμετοχή σε Επιστημονικές Εταιρίες
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Εξωστρέφεια και Πόροι
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Οι εκδηλώσεις είναι ένα αναπόσπαστο κομμάτι της ζωής της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ». 

ʆ 2̌020ˇʽʁˁʵʹ˂˗ˋʶʽˌˉˇˎɻʽˇˊʴʰ˄˗ʻʹˁʰ˄ʶʾˍʶʰˉˈ̱ζ́ɱɮɽɹɽɮɹɮηʶʾˍʶʰˉˈɦ˂˂ˇˎˌ˒ˇˊʶʾˌ

ˉˊˇˌ̱̔˃ʺ˄ˍʹˌ̄ʁ ˊʽˇˊʾˋˍʹˁʰ˄ʶ˅ʰʽˍʾʰˌˍʹˌ̄h ˄ʵʹ˃ʾʰˌ.

Å ΣυνδέουντηΜονάδαμετηνκοινότητα.

Å Αποσκοπούν:

V στηγνωστοποίησητουέργουτης

V τηνευαισθητοποίησητηςκοινωνίας

V τηνοικονομικήενίσχυσητηςΜονάδας

Εκδηλώσεις
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Δείπνο Εορτασμού 
10 χρόνων λειτουργίας

Εθελοντική ΑιμοδοσίαΘεατρικές βραδιέςΚοπή Βασιλόπιττας

Έκθεση ζωγραφικής Μαριέττα 
Ρήγα-Πεπελάσηfor Katerina

Εκδηλώσεις
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www.toanagnostikotisgalilaias.gr

ΤονΟκτώβριοτου2020 πραγματοποιήθηκανταεγκαίνιατηςκαλλιτεχνικήςιστοσελίδαςτης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ», όπου

μπορείκάποιοςναακούσειαναγνώσειςδιηγημάτωνήαποσπάσματα,συζητήσεις,καθώςκαιτραγούδια.

Δημιουργήθηκεμεπρωτοβουλίατων:

Å Τις φωνές τους προσφέρουν εθελοντικά 
γνωστοί καλλιτέχνες, φίλοι της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ», 
πουδιαβάζουν αποσπάσματα συγγραφέων, 
τραγούδια ή μελοποιημένα ποιήματα. 

Å Σκοπός είναι η οικονομικήενίσχυση
της Μονάδας και η επαφή του κοινού                   
με την Ανακουφιστική Φροντίδα                       
μέσα από την τέχνη. 

Όλια Λαζαρίδου &Αμαλία Μουτούση 

Το Αναγνωστικό της Γαλιλαίας
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Σκοπός: 

Å Η ενημέρωση

Å Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας 

γύρω από την Ανακουφιστική Φροντίδα.

Δυστυχώς εξαιτίας των δυσκολιών που προέκυψαν 

μέσα στο 2020 πραγματοποιήθηκε μόνο ένα 

Αρχονταρίκι με θέμα:

«Η συνωμοσία της σιωπής».

Το Αρχονταρίκι της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ» 
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ΤοΊδρυμαChandrisAntony RaniaFoundationγιατηγενναιόδωρηπροσφορά

τουαρχίζονταςμετηνεξάμηνηκάλυψητηςμισθοδοσίας

δύογιατρώνκαιμιαςνοσηλεύτριας

Το Ίδρυμα The NordblomFamily Foundation

ΤοΊδρυμαΩνάσηγιατηνεγκατάστασηκέντρουπαραγωγήςοξυγόνουκαιτην

αγοράεπιβατικούυβριδικούαυτοκινήτουκαιιατροτεχνολογικούεξοπλισμού

Τον κ. Κύπρο Τσένταγια την κάλυψη της μισθοδοσίας ενός λειτουργού υγείας για ένα χρόνο

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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Ετήσια αναφορά  Πεπραγμένων 2020

Τονδιεθνούςφήμηςεικαστικόκ.ΧρήστοΜποκόρο,πουείχετηνευγενήκαλοσύνηναπροσφέρει

ταπνευματικάδικαιώματαενόςπίνακάτουγιατηνοικονομικήενίσχυσητηςΜ.Α.Φ.«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»

ΤονΑΙΓΕΑΑΜΚΕγιατηνκάλυψημέρουςτηςμισθοδοσίαςμίαςιατρούτης

Μονάδας

ΤηνεταιρίαορκωτώνλογιστώνBAKERTILLY,ηοποίαανέλαβεδωρεάντονέλεγχοτων

οικονομικώντηςΜονάδας

ΓιατηχορηγίαΒασιλείουΧουτόπουλουγιατηνκάλυψηλειτουργικώνεξόδων

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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ΤοΥπουργείοΠολιτισμού& Αθλητισμούγιατηνεπιχορήγησητουπροςενίσχυσητων

ιδρυτικώνσκοπώντηςΜονάδας

ΤοΚοινωφελέςΊδρυμαΙωάννηΛάτσηγιατηνκάλυψητης

μισθοδοσίαςνοσηλεύτριαςτουΞενώναγιαέναχρόνο

ΤονΔιεθνήΑερολιμέναΑθηνώνγιατηνκάλυψηλειτουργικώνεξόδων

ΤηΒουλήτωνΕλλήνωνγιατηδωρεάενόςαυτοκινήτουγιατημετακίνησητων

λειτουργώνυγείαςτηςΚατ’ΟίκονΦροντίδαςτωνασθενώνμας

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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ΤοΊδρυμαΛίλιανΒουδούρηγιατηδωρεάοχήματοςγιατημεταφοράυγειονομικού

ιματισμούπροςκαθαρισμό

ΤονοργανισμόΤheHellenicInitiativeγιατηνκάλυψημέρουςτηςμισθοδοσίαςμιας

βοηθούνοσηλευτήστονΞενώνα

ΤηνεταιρείαΕΛΛΗΝΙΚΑΠΕΤΡΕΛΑΙΑΑ.Ε.γιατηνκάλυψηλειτουργικώνεξόδων

Τη«ΣΥΝ-ΕΝΩΣΙΣ»γιατηνκάλυψημιαςυποτροφίαςγιατηναπόκτηση

μεταπτυχιακούτίτλουσπουδώνστοεξωτερικό

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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ΤηνεταιρίαταχυμεταφορώνACS Παλλήνηςγιατηδωρεάνπαροχή

υπηρεσιών

ΤηνεταιρίαSTARTlineΑ.Ε.,αποκλειστικόαντιπρόσωποτηςNewBalanceΕλλάδος,γιατην

προσφοράσεείδος

Το Ίδρυμα Ελένης, Θεόδωρου & Βασιλείου Μπουγιούρη

ΤηνεταιρείαΑΤΛΑΝΤΑγιατηνκάλυψηλειτουργικώνεξόδων

o͔ν Οργανισμό Ελέγχου και Πιστοποίησης 

Μονοπρόσωπη ΕΠΕ ΚΑΠΑ ΡΟ ΕΛΛΑΣγια την κάλυψη λειτουργικών εξόδων

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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Ετήσια αναφορά  Πεπραγμένων 2020

ΤηναυτιλιακήεταιρίαHALKIDONSHIPPINGCORPORATIONγιατην

κάλυψηλειτουργικώνεξόδων

Τηνεταιρίασυμμετοχώνπουεξειδικεύεταιστηνανάπτυξη,επένδυσηκαιδιαχείριση

ακινήτωνLAMDADevelopmentΑ.Ε.

Την εταιρία με Φαρμακευτικά Σκευάσματα και Καλλυντικά
ADELCO Α.Ε. για την κάλυψη λειτουργικών εξόδων

Την οδοντιατρική εταιρία DencoDental A.E.B.E. για 
την κάλυψη λειτουργικών εξόδων

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 
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ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ʴʽʰ ˍʽˌ ˔ˇˊʹʴʾʶˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ нлнл 

ΤηνΤράπεζαBANQUETPICTETγιατηνκάλυψηλειτουργικώνεξόδων

Την ναυτιλιακή εταιρία ARROW ASIA SHIPBROKERSγια την 
κάλυψη λειτουργικών εξόδων

Την εταιρία ρουχισμού Toi& moiγια την προσφορά σε είδος 

Την εταιρία παιδικού ρουχισμού LAPIN HOUSE –ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΣΤ. Α.Β.Ε.Ε.για την 
κάλυψη λειτουργικών εξόδων

ΤηνOFCΥπηρεσίες Αεροπορικού Καυσίμου A.E.για την κάλυψη λειτουργικών εξόδων

Οι Πόροι μας
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Τα καθημερινά γεύματα των ασθενών, ο καθαρισμός και η αποστείρωση του 
ιματισμού που χρησιμοποιείται για τους ασθενείς και το ιατρονοσηλευτικό 
προσωπικό πραγματοποιείται από το 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών.

Η εφαρμογή «Ηλεκτρονικό πρωτόκολλο» της Μονάδας 
παρέχεται δωρεάν από την εταιρία ENORISK.

Το ολοκληρωμένο λογισμικό διαχείρισης επιχειρησιακών πόρων, με το οποίο 
διευκολύνεται η λειτουργία του Ξενώνα, αλλά και ολόκληρης της Μονάδας, 
είναι μια ευγενική προσφορά της REAL CONSULTING.

Η εταιρεία Αβγά Βλαχάκηπαρέχει καθημερινά τα προϊόντα της στους ασθενείς μας. 

Η διαχείριση των νοσοκομειακών αποβλήτων γίνεται 
δωρεάν από την εταιρία Αποτεφρωτήρας Α.Ε.

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ˍʰ ɹʵˊˏ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ɳˍʰʽˊʾʶˌ 
ˉˇˎ ˋˎ˄ʷʲʰ˂ʰ˄ ˋˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʀʶ˄˗˄ʰ ˍʹˌ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍˇ нлнлΦ 

Οι Πόροι μας
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· ΑΒΓΑ ΒΛΑΧΑΚΗ

· Α.Γ. ΚΟΡΟΠΟΥΛΗΣ Α.Β.Ε.Ε.

· ΑΙΓΕΑΣ ΑΜΚΕ

· ΑΤΛΑΝΤΑ Α.Ε.

· Β. ΚΑΥΚΑΣ Α.Ε.

· Γ. ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ

· ΔΕΣΜΟΣ

· ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΕΡΟΛΙΜΕΝΑΣ ΑΘΗΝΩΝ

· ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΑΔΟΣ

· ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΤΡΕΛΑΙΑ Α.Ε.

· ΙΔΡΥΜΑ ΛΙΛΙΑΝ ΒΟΥΔΟΥΡΗ

· ΙΔΡΥΜΑ ΠΑΥΛΟΥ & ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΣ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ

· ΙΔΡΥΜΑ ΕΛΕΝΗΣ-ΘΕΟΔΩΡΟΥ-ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΗ

· ΙΔΡΥΜΑ ΕΥΠΟΙΪΑΣ «Ο ΚΑΛΟΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΗΣ»

· ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ

· ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ ΚΑΙ ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ

· ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΣ ΙΔΡΥΜΑ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ ΚΑΙ ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 
«ΜΙΧΑΗΛ Ο ΧΩΝΙΑΤΗΣ» 

· ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΣ ΙΔΡΥΜΑ ΙΩΑΝΝΗ Σ. ΛΑΤΣΗ

· ΚΟΙΝΩΦΕΛΕΣ ΙΔΡΥΜΑ ΤΙΜΑ

· ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ & ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

· ΟΜΙΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

· ΟΙΚ. ΧΑΤΖΗΩΑΝΝΟΥ ΠΟΛΥ ΚΑΙ ΣΟΦΙΑΣ

· ΣΥΝ-ΕΝΩΣΙΣ

· ΤΣΕΝΤΑΣ ΚΥΠΡΟΣ

· ΧΟΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

· ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΞΙΩΝ ΑΘΗΝΩΝ

Οι Πόροι μας

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ˍˇˎˌ ˃ʶʴʱ˂ˇˎˌ ˔ˇˊʹʴˇˏˌ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍʹˌ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʱ
όˁʰˍʱ ʰ˂˒ʰʲʹˍʽˁʺ ˋʶʽˊʱύ
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· A & L MEDICAL SUPPLIES S.A.

· ACS S.A.

· AENORASIS

· APIVITA

· ARROW ASIA SHIP BROKERS

· BLOOMBERG PHILANTHROPIES

· CITIBANK

· CITY CONTACT ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ

· CHANDRIS ANTONY RANIA FOUNDATION

· DETAS FOUNDATION

· DIMICRO S.A.

· ELPEN Α.Ε.

· ENORISK 

· EUROBANK

· FRIESLAND CAMPINA HELLAS

· GDPR TEAM

· HELLENIC DUTY FREE SHOPS

· HOUSE MARKET A.E. IKEA

· IAHPC

· KOREAN REGISTER

· LAPIN HOUSE

· OFC Α.Ε.

· PIONEER MARINE HELLAS S.A.

· PROTEUS LAUNDRY SERVICES

· REAL CONSULTING S.A.

· TOI & MOI

· THE A.G. LEVENTIS FOUNDATION

· THE HELLENIC INITIATIVE

· THE NORDBLOM FAMILY FOUNDATION

ɶ ζɱɮɽɹɽɮɹɮη ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʶʾ ˍˇˎˌ ˃ʶʴʱ˂ˇˎˌ ˔ˇˊʹʴˇˏˌ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍʹˌ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʱ
όˁʰˍʱ ʰ˂˒ʰʲʹˍʽˁʺ ˋʶʽˊʱύ

Οι Πόροι μας
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Το νεοσύστατο τμήμα έχει αναλάβει την επικοινωνία με τους ήδη υπάρχοντες χορηγούς, 

αλλά και με όποιον επιθυμεί να συμβάλει στο όραμα της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ». 

Επιπλέον στόχος του τμήματος είναι η προβολή του έργου της Μονάδας με απώτερο σκοπό την ευαισθητοποίηση 

της κοινωνίας, αλλά και των δημόσιων και ιδιωτικών φορέων, ώστε να αναπτυχθεί η Ανακουφιστική Φροντίδα στην 

Ελλάδα. 

Τμήμα Χορηγιών, Προβολής & Επικοινωνίας
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Επόμενα βήματα
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Σταμελλοντικάσχέδιατης«ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»είναιηεπέκτασητωνεγκαταστάσεώντηςκαιτωνυπηρεσιώντηςμετη
δημιουργίαενός«ΚέντρουΒιοηθικής&ΒιοϊατρικήςΕκπαίδευσηςκαιΕπιμόρφωσης»

μεαμφιθεατρικήαίθουσασυνεδριάσεωνκαιβιβλιοθήκη,όπουθαμεταφερθείολόκληρο

τοπρόγραμμακατάρτισηςτωνεπαγγελματιώνυγείας,τωνεθελοντώνκαιτηςεμφύσησης

τηςφιλοσοφίαςτηςΑνακουφιστικήςΦροντίδαςστηνελληνικήκοινωνία.

Εκπαιδευτικό Κέντρο & Βιοηθικοίπροβληματισμοί 
«Κέντρο Βιοηθικής & ΒιοϊατρικήςΕκπαίδευσης και Επιμόρφωσης»
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Εκπαιδευτικό Κέντρο & Βιοηθικοίπροβληματισμοί 
«Κέντρο Βιοηθικής & ΒιοϊατρικήςΕκπαίδευσης και Επιμόρφωσης»
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Η«ΓΑΛΙΛΑΙΑ»στονΞενώνατηςπροσφέρειβραχείανοσηλείαπερίπου15ημερώνμεβάσηταδιεθνήπρωτόκολλα.

Ωστόσο,υπάρχειπρόβλεψηγιαδημιουργίαδομής,στηνοποίαθαπαρέχεταιμακροχρόνιαφροντίδαστους
ασθενείςπουέχουναντίστοιχηανάγκη.

Ξενώνας Μακροχρόνιας Ανακουφιστικής Φροντίδας
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Ξενώνας Μακροχρόνιας Ανακουφιστικής Φροντίδας
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Μπορείς να γίνεις εθελοντήςκαι να διακονήσεις έμπρακτα 
τους ασθενείς! 

Μπορείςνα κάνεις δωρεά σε χρήματα για την κάλυψη των λειτουργικών 
εξόδων της Μονάδας και των έργων ανάπτυξής της! 

087/558030-72

ȽȸȷɁ: GR3501100870000008755803072 

BIC: ETHNGRAA

28 300 200 200 2174

ȽȸȷɁ: GR5101402830283002002002174 

BIC: CRBAGRAAXXX

0026.0334.87.0200557977

ȽȸȷɁ: GR4002603340000870200557977 

BIC: ERBKGRAA

Μπορείς να γίνεις χορηγός, υλοποιώντας

το όραμα τηςΕταιρικής ΚοινωνικήςΕυθύνης!

Μπορείς να δώσεις αίμα 
στις τακτικές αιμοδοσίες της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»!

6048149050986

IBAN: 58 0171 0480 0060 4814 9050 986

BIC:PIRBGRAA

Θέλω να στηρίξω τους ασθενείς που δοκιμάζονται!
Θέλω να στηρίξω το έργο της «ΓΑΛΙΛΑΙΑΣ»!
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Αγ. Δημητρίου 23, 190 04 Σπάτα

(στον προαύλιο χώρο του Ιερού Προσκυνήματος Αναστάσεως Χριστού)

Τηλ. 210 6635 955, 210 6632 579, Fax 210 6635 956

www.galilee.gr galilee@galilee.gr

ΜΑΦ Γαλιλαία

ζ ˋʻʶ˄ ˌ˃ʹ˄ˁh ˉʶˋˁ ˕ʰˋʻ˃ʶη όɾʰˍʻ. ˁ ʶ̆ поύ

Υπεύθυνη Τμήματος

Χορηγιών, Προβολής & Επικοινωνίας

Χαρίκλεια Μυλωνά

6937 050 701

chmylona@galilee.gr

Υπεύθυνη Διοικητικού & 

Οικονομικού Τομέα

Μαίρη Διονύση

210 66 35 955 εσωτ. 87

mdionisi@galilee.gr

Για περισσότερες πληροφορίες

mailto:chmylona@galilee.gr
mailto:chmylona@galilee.gr

