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Εισαγωγή: Το ηλεκτρονικό αρχείο επιτρέπει άμεση πρόσβαση, ανάκτηση και ασφάλεια των 
πληροφοριών, απαιτώντας ελάχιστο χώρο. 
Σκοπός: Περιγραφή του σχεδιασμού ηλεκτρονικού αρχείου ασθενών που λαμβάνουν 
ανακουφιστική φροντίδα (ΑΦ) 
Υλικό: Ανασκόπηση των ηλεκτρονικών αρχείων σε υπηρεσίες ΑΦ και των κατευθυντηρίων 
οδηγιών διαχείρισης των σημαντικότερων συμπτωμάτων ασθενών που χρήζουν ΑΦ. 
Πρόταση σχεδίου από κάθε επαγγελματική ομάδα. Συζήτηση σε ομάδα εργασίας με 
συμμετοχή εκπροσώπων κάθε ομάδας και μελών των γραφείων έρευνας, εκπαίδευσης και 
ποιότητας. Παρουσίαση της κοινής πρότασης στο σύνολο της διεπιστημονικής ομάδας για 
κατάλληλες τροποποιήσεις. Διευκρίνιση τεχνικών ζητημάτων και πρόταση προσαρμογών στις 
απαιτήσεις του συστήματος από την εταιρεία ανάπτυξης λογισμικού. 

Αποτελέσματα: Το σχέδιο ηλεκτρονικού αρχείου ενσωματώνει τους κύριους κατά Ontario 

Cancer Care τομείς ΑΦ (διαχείριση ασθένειας, σωματικές, ψυχολογικές ανάγκες, πνευματικά, 
κοινωνικά και πρακτικά ζητήματα, τέλος ζωής, πένθος). Η διαμόρφωσή του επιτρέπει την 
εξατομικευμένη διεπιστημονική προσέγγιση του συνόλου των προβλημάτων ασθενών/ 
φροντιστών και τη συνέχεια της φροντίδας με ενσωμάτωση πληροφοριών ανεξάρτητα του 

τόπου παροχής της. 

Συμπεράσματα: Το προτεινόμενο ηλεκτρονικό αρχείο ενσωματώνει τις βασικές αρχές της ΑΦ 
διευκολύνοντας τη διεπιστημονική προσέγγιση. Η εφαρμογή του αναμένεται να συμβάλλει στη 
διασφάλιση της ποιότητας της παρεχόμενης ΑΦ. 
 


